
An Commere  
 

Verantwoordelijke opleiding  

 

 

Werkervaring  

• Docent massagetechnieken en aromatherapie PCVO Waas en Dender, PCVO 

Dender en Schelde en CVO Leerstad 

• Specialisaties: massage bij kanker, basisopleiding masseur, aromatherapie 

cosmetische lymfedrainage, vlindermassage, duomassage, metamorfosemassage, 

stoelmassage, holistische aromamassage,…  

• Zelfstandig masseur in bijberoep   

 

Studies 

• Laborante  

• Opleiding masseur   

• Lerarenopleiding  

• Talrijke massagecursussen in Vlaanderen en Nederland (waaronder bv. cranio-

sacraal therapie, japanse hoofdmassage, reiki,…)  

• Aromatherapie  

• Cosmetische lymfedrainage (De Vodder Techniek) 

• Relaxatietherapie  

• Communicatie in de oncologie (Cédric Héle Instituut) 

Contact:  

an.commere@gmail.com 

 


